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【制度・ガイドライン／その他】
講義NO. 分類 講義タイトル 講師 内容 視聴時間

3202 制度・ガイドライン 臨床研究法制定
奈良県立医科大学附属病院
生命倫理監理室

伊藤　雪絵先生

はじめに/研究倫理/医学研究に必要なもの/臨床研究法
とは

0:52:01

3202
制度・ガイドライ

ン
循環器疾患の危険因子としての 脂質
異常症(動脈硬化)と糖尿病

慶應義塾大学 衛生学公衆衛生学　教授

岡村　智教 先生

はじめに/血清コレステロールと冠動脈疾患/脂質異常症
と脳卒中/その他の脂質と循環器疾患/包括的リスク管理
/糖尿病/糖尿病合併症

0:54:25

3204 制度・ガイドライン 高血圧治療ガイドライン2019
滋賀医科大学社会医学講座公衆衛生学部門 教

授／アジア疫学研究センター センター長

三浦  克之 先生

はじめに/第1章 高血圧の疫学/第2章 血圧測定と臨床評
価/第3章 高血圧の管理および治療の基本方針/第4章
生活習慣の修正/第5章 降圧治療

0:51:07

3103 制度・ガイドライン
循環器疾患予防の制度とその歴史
※

生活習慣病予防研究センター 代表

岡山    明 先生

日本の健康づくり施策の特徴/職場の健康づくり/老人保
健制度と医療費/医療保険の仕組みと種類/特定健診制
度/医療保険者の保険事業の課題

0:20:05

3104 制度・ガイドライン
新臨床研究指針とこれからの臨床研
究　※

奈良県立医科大学附属病院
臨床研究センター センター長

笠原  正登 先生

臨床研究法検討の背景/臨床研究の不正事実に関する検
討/各指針の概要/用語の定義の見直し/インフォームド・
コンセント等の手続の見直し/臨床研究法による規制のポ
イント/臨床研究の基本理念

0:35:50

3401 制度・ガイドライン
日本動脈硬化学会
動脈硬化性疾患予防ガイドライン2022
年版

慶應義塾大学 衛生学公衆衛生学　教授

岡村　智教 先生

動脈硬化の進展/ガイドライン改訂の背景/序章/脂質異
常症の診断基準/動脈硬化性疾患予防のための包括的リ
スク管理/家族性高コレステロール血症（FH）

0:52:00

2807 高齢者 高齢者の評価と介入（介護予防）
福島県立医科大学医学部
公衆衛生学講座 教授

安村  誠司 先生

はじめに/1.健康日本21(第二次)について/2.人口の高齢
化と長寿化(集団レベル)/3.加齢と老化(個人レベル)/4.高
齢者における健康・疾病・障害(集団レベル)/5.高齢者の疾
病の特徴、治療上の留意点/6.介護保険制度/7.介護予防

0:45:51


